
La República, de Platón
FICHA BÁSICA SIGLO IV A.C.

Uno de los textos fundacionales del pensamiento político occidental, escrito en forma de diálogo, que plantea una pregunta 
aparentemente simple pero de profundo alcance: ¿qué es la justicia?

Autor
Platón

Fecha aproximada
Siglo IV a.C.

Tema central
La justicia y la organización ideal 
de la ciudad

A partir de la pregunta por la justicia, Platón construye una reflexión sobre cómo debería organizarse una ciudad justa. Para 
responder, propone un modelo de sociedad dividido en tres grupos: gobernantes, guardianes y productores. Cada uno 
cumple una función específica, y la justicia consiste precisamente en que cada parte haga lo que le corresponde.

Pero La República no es sólo un tratado sobre política. También es una reflexión sobre la naturaleza del conocimiento, la 
educación, el poder y la relación entre verdad y gobierno. Su influencia se extiende a lo largo de más de dos mil años de 
filosofía, y sus preguntas siguen siendo tan urgentes hoy como lo fueron en la Atenas del siglo IV a.C.
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Ideas principales
La riqueza de La República reside en la densidad y la interrelación de sus ideas. No se trata de argumentos aislados, sino de 
un sistema filosófico coherente en el que la política, la epistemología y la ética se entrelazan de forma indisoluble.

La justicia como 
armonía
Para Platón, la justicia no es 
simplemente cumplir leyes. 
Es un estado de equilibrio en 
el que cada parte de la 
sociedad cumple su función 
natural. Así como el alma 
humana tiene tres partes 4
razón, espíritu y apetito4, la 
ciudad tiene tres 
estamentos, y la justicia es la 
armonía entre todos ellos.

El gobierno de los 
filósofos
Platón sostiene que quienes 
gobiernan deben ser 
aquellos capaces de 
conocer la verdad. De ahí su 
famosa idea de que los 
filósofos deberían gobernar: 
no por ambición ni por 
elección popular, sino 
porque son los únicos 
capacitados para distinguir 
la apariencia de la realidad y 
orientar la ciudad hacia el 
bien.

Educación y 
formación de los 
gobernantes
La política, para Platón, 
depende profundamente de 
la educación. La formación 
de los gobernantes debe ser 
rigurosa y orientada al 
conocimiento del bien. Sin 
una educación cívica y 
filosófica sólida, el poder 
corre el riesgo de 
corromperse y degenerar en 
tiranía.

El mito de la caverna
Una de las metáforas más 
famosas de toda la filosofía 
occidental. Describe cómo 
los seres humanos pueden 
vivir atrapados en 
apariencias 4como 
prisioneros que sólo ven 
sombras en la pared de una 
cueva4 sin conocer la 
realidad verdadera. Sólo 
quien se libera y sale a la luz 
puede gobernar con 
sabiduría.

Apuntes Críticos | https://pavanona.wixsite.com/apuntes



¿Por qué sigue siendo relevante?
Aunque el modelo político de Platón no es democrático en el sentido moderno 4de hecho, desconfía profundamente de la 
democracia tal como la entendemos hoy4, La República sigue siendo un texto fundamental del pensamiento político 
porque plantea preguntas que no han perdido ni un ápice de su vigencia.

¿Quién debería gobernar?
¿Debe gobernar el conocimiento 
o la popularidad? Platón desafía la 
idea de que cualquier ciudadano, 
sin formación ni capacidad de 
discernimiento, está cualificado 
para tomar decisiones sobre el 
bien común.

¿Puede existir una 
sociedad justa sin 
educación cívica?
La República vincula 
directamente la calidad del 
gobierno con la calidad de la 
educación. Esta relación sigue 
siendo central en los debates 
contemporáneos sobre 
democracia y ciudadanía.

¿Qué relación hay entre 
verdad y poder?
En una época marcada por la 
posverdad y la desinformación, la 
pregunta platónica sobre la 
relación entre el conocimiento 
real y el ejercicio legítimo del 
poder resulta más pertinente que 
nunca.

Estas preguntas atraviesan todavía los debates contemporáneos sobre democracia, liderazgo político y calidad del 
gobierno. Leer a Platón hoy no significa aceptar sus respuestas, sino aprender a formular con mayor precisión las preguntas 
que estructuran cualquier reflexión política seria.
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Cita destacada

"Mientras los filósofos no gobiernen en las ciudades, o los que hoy se llaman reyes y gobernantes no filosofen de verdad, 
no cesarán los males para las ciudades."

¿Qué significa esta cita?

Esta afirmación, que aparece en el libro V de La República, 
resume el núcleo del pensamiento político platónico. Platón no 
está diciendo que los filósofos sean superiores por naturaleza, 
sino que el gobierno requiere un tipo específico de 
conocimiento: el conocimiento del bien. Sin ese conocimiento, 
el poder es ciego o, peor, peligroso.

La cita ha sido objeto de interpretaciones muy diversas a lo largo 
de la historia, desde quienes la ven como una justificación del 
autoritarismo ilustrado hasta quienes la leen como una 
apelación a la responsabilidad intelectual de quienes tienen 
acceso al saber.

Su influencia en la historia del 
pensamiento

Esta idea atraviesa toda la historia de la filosofía 
política. La encontramos reinterpretada en 
pensadores como Cicerón, Marco Aurelio, 
Maquiavelo 4por contraste4, Kant y hasta en 
debates contemporáneos sobre la tecnocracia y el 
papel de los expertos en la democracia moderna.

Conocer el origen de esta idea es imprescindible 
para entender muchos de los debates políticos e 
intelectuales que han dado forma al mundo 
occidental.
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¿Vale la pena leerlo hoy?
Sí, sin duda. La República no es sólo un libro de filosofía antigua; es el punto de partida de más de dos mil años de reflexión 
sobre el poder, la justicia y el gobierno. Leerlo permite entender de dónde vienen muchas de las discusiones que todavía 
estructuran la teoría política contemporánea.

No es necesario estar de acuerdo con Platón para beneficiarse de su lectura. De hecho, algunos de los argumentos más 
poderosos a favor de la democracia liberal moderna surgieron precisamente como respuestas críticas a sus ideas. Karl 
Popper, por ejemplo, dedicó parte de La sociedad abierta y sus enemigos a refutar el modelo platónico, pero para hacerlo 
tuvo que tomarlo muy en serio.

01

Comprende los fundamentos 
del pensamiento político 
occidental
Muchos conceptos clave de la filosofía 
y la ciencia política 4justicia, bien 
común, legitimidad del poder4 tienen 
su formulación original o su primera 
gran discusión en La República.

02

Desarrolla el pensamiento 
crítico y la argumentación 
filosófica
La forma dialogada del texto invita al 
lector a cuestionar, rebatir y construir 
argumentos propios. Es un ejercicio de 
filosofía en acción, no sólo la exposición 
de un sistema cerrado.

03

Conecta con debates actuales 
sobre democracia y liderazgo
Las preguntas sobre quién debe 
gobernar, qué papel juega el 
conocimiento en la política y cómo se 
educa a los ciudadanos siguen siendo 
tan urgentes hoy como hace 
veinticuatro siglos.

Recomendación de lectura: Para un primer acercamiento, se puede comenzar por los libros I y II 4donde se 
plantea la pregunta por la justicia4 y el libro VII, donde aparece el célebre mito de la caverna. Existen ediciones 
comentadas en español especialmente pensadas para estudiantes de bachillerato y primer ciclo universitario.
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